AIRTRACK

prirucka pro uzivatele

Pred pouzitim si peclivé prostudujte prirucku
pro pouziti!

Tento vyrobek neni hracka. Odrazova
podlozka AirTrack je profesionalni tréningové
vybaveni pro gymnastiku, bojové sporty,
parkour a dalSi pohybové aktivity. Podlozku
AirTrack pouzivejte vzdy pod dohledem
dospélé kompetentni osoby!
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OBECNA UPOZORNENI

- Podlozka AirTrack neni ur¢ena pro déti mladsi 5 let.

- PodloZka je uréena pro provadéni cvikl pouze jednou osobou.

- Nepouzivejte obuv béhem cvi¢eni na podlozce AirTrack.

- Vyhnéte se, pokud je to mozné, skakani a dopadim v bezprostfedni blizkosti ventilu.
- Vyhnéte se kontaktu ostrych pfedmétd s podlozkou AirTrack.

- Neumistujte jakékoliv pomulcky a pfekazky na podlozku AirTrack

- Vzdy pouzivejte podlozku AirTrack na rovném, ¢istém, suchém a hladkém povrchu v
otevifeném prostoru.

- Nepouzivejte AirTrack v blizkosti otevieného ohné a tepelnych zdrojd.

- Pro venkovni pouzivani podlozky AirTrack ji vzdy dostatecné podlozte vhodnym
podkladem a minimalizujte tak riziko jejiho poskozeni.

- Nevystavujte podlozku AirTrack neptiznivym klimatickym jevim jako je pfimé
slune¢ni zareni, dést, mraz, atd.

- Podlozka AirTrack neslouzi v Zadném pripadé jako plavidlo.

- Pokud dojde k uspinéni nebo umoceni podlozky, omyjte ji ¢istou vodou bez pouziti
chemikalii a nechte ji ususit pred uskladnénim.

- Nepouzivejte podlozku AirTrack pokud je jakymkoliv zplsobem poni¢end nebo chybi
néktery z jejich komponentd.

- AirTrack podlozka neni uréend jako dopadova plocha.

- B&hem cviteni se mUZe AirTrack pohybovat.

- Pouzivanim podlozky AirTrack neeliminujete zcela riziko poranéni.

- Pouzivanim podlozky AirTrack se vzdavate prava zalovat vyrobce a distributory

tohoto vyrobku za nedostatec¢né upozornéni, jejimz vysledkem je jakékoliv poranéni
majetkova Ujma nebo dokonce smrt.
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NAVOD PRO POUZITI

Sestaveni podlozky zabere pouze nékolik minut!

- Sestavte a pouzivejte podlozku AirTrack na Cistém a rovném povrchu.

- Po vyjmuti podlozky AirTrack z obalu ji celou rozvirite.

- Pro odpovidajici nahusténi podlozky pouzivejte pouze prislusSnou pumpu.

- PFipojte hadici k pumpé a druhy konec k ventilu podlozky.

- Nafouknéte podlozku AirTrack odpovidajicim tlakem.

- Po nahusténi podlozky odpojte pumpu a uzavrete ventil.

- Zkontrolujte stav a nahusténi podlozky pred kazdym cvic¢enim jejim stlacenim.

- Pouzivejte podlozku AirTrack pouze tehdy, pokud je radné nahusténa.

- NeprekrocCte maximalni moznou uUroven nahusténi podlozky!

Pruznost a schopnost efektivniho odrazu odrazové podlozky AirTrack zavisi na Urovni
natlakovani. Pokud je AirTrack nahusténa na maximalni moznou uUroven, jeji odraz je
tvrdy jako na pevné zemi. Nahusténi AirTrack podlozky na stfedni Uroven
zprostfedkuje podminky pro provaddéni béZznych gymnastickych cvika.

Nahusténi AirTrack na minimalni Uroven je pak vhodna pro rekreacni a relaxacni
aktivity.

Vyzkougejte rlzné Urovné natlakovani podlozky a vypozoruijte tak Vasi optimalni miru
nahusténi.
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UDRZBA

- Po skonceni cviceni, oCistéte AirTrack od pripadnych necistot a vlhkosti.
- Pro radné uskladnéni podlozky z ni zcela vypustte vzduch a slozte na tfetinu délky.
- Nahustény vzduch podlozky vypustte rolovanim ze vzdalenéj$iho konce od ventilu.

- Jakmile je podloZka srolovana, stlacte ventil pro vypusténi zbyvajiciho vzduchu z
podlozky.

- Vlozte srolovanou podlozku AirTrack do prislusné prepravni tasky.

- Skladujte AirTrack vzdy na suchém misté.
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